REGULAMENTO DO CAMPEONATO ESTADUAL DE RESISTENCIA 2010

1 - DA APRESENTACAO

Art. 1°. Este Regulamento é parte do regulamento Técnico de Ciclismo Olimpico da FMSC,
baseia-se nas especificagdes da UCI (Unido Ciclistica Internacional) e da CBC (Confederacao
Brasileira de Ciclismo), estando a estes subordinados.

§ 1°, Este Regulamento se aplica a todos os Clubes, Equipes, dirigentes e atletas filiados a
FMSC, bem como aos que participam de eventos por ela organizados e/ou supervisionados.
Art. 2°. A participacdo s6 é permitida a atletas devidamente filiados a um clube/associacéo,
com a situacdo estatutaria regular junto a FMSC.

2 - DA PROVA

Art. 3°. O ciclista que participar de uma categoria diferente para a qual esta habilitado sera
desclassificado da prova.

- E de responsabilidade do Clube/Ciclista conhecer a categoria na qual esta cadastrado na
Federacdo/CBC

Il - O Ciclista vencedor em cada categoria sera declarado campeéo estadual 2010 .

Art. 4°. E obrigatério a utilizagdo da numeracdo de identificacdo, sendo que a afixacdo e boa
visualizagdo por parte da arbitragem é de responsabilidade do atleta.

a) O ciclista que competir sem 0 niGmero ou com o nimero designado a outro ciclista sera
desclassificado.

Il - E terminantemente proibido transitar na contraméo.

IV — Os ciclistas classificados nas primeiras cinco (5) posi¢des, quando chamados, deverdo subir
no podio devidamente uniformizados. Os equipamentos de seguranca, como luvas, éculos e
capacete nao sao nNecessarios.

§ Unico. Os atletas que n&o respeitarem este artigo serdo desclassificados da prova.

2.1 — Quilometragens

-Elite — 100 Km

-Méster 30 a 39 anos — 80 Km

-Méster 40 a 49 anos — 70 Km

-Méster 50 anos acima — 60 Km

-Sub 30 — 60 Km

-Junior - 60 Km

-Feminina — 50 Km

-Juvenil — 50 Km

3- Data/Local/Horério

Art. 5°. 23 de maio de 2010 — Jardim -MS. A partir das 12h30min.

BR 267 — Saida para Porto Murtinho — local de concentragéo e largada e chegada em frente a
universidade (UEMS) de Jardim.

4 - Tipo de prova

-Estrada com ida e volta.

Art. 6°. A prova se desenrolara da seguinte maneira:

1) Divulgacédo da ordem e horario de largada de cada categoria;

2) Chamada para o ponto de largada;

3) Largada por categoria.

4) As categorias Junior e Juvenil deverdo se apresentar, no final da prova, ao comissario para
afericdo das marchas. Caso néo o faga sera desclassificado.

Art. 7°. O apoio e abastecimento serdo permitidos em todo o percurso.



| — O abastecimento podera ser em movimento, porém, somente no final do pelotdo e com
autorizacdo do comissario da categoria.

Il - O carro de apoio devera ser manter-se a uma distancia minima de 30 metros do Gltimo
ciclista do pelotao.

[Il — O carro de apoio s6 podera ultrapassar o (s) ciclista (s) retardatario (s) com autorizagao do
comissario da categoria.

IV — O descumprimento do Caput acarretara a desclassificagédo do ciclista apoiado.

5 - Categorias

Elite — nascidos até 1991

Méster 30 a 39 anos- nascidos de 1.971 a 1980

Méster 40 a 49 anos - 1961 a 1970

Maéster 50 anos acima - nascidos até 1960

Sub 30

Feminina — livre

Junior — nascidos em 1992 e 1993

Juvenil — nascidos em 1994 e 1995

6 - Inscri¢bes

Art. 8°. Deverdo ser feitas no local da prova com antecedéncia de 30 minutos e assinatura da
simula.

Art. 9°. Taxa de inscricdo R$15,00 para todas as categorias.

7- Pontuagdo Ranking Estadual

Art. 10°. A prova é valida para o ranking estadual com a seguinte pontuacao:

1 lugar = 20 pontos

2 lugar = 16 pontos

3 lugar = 14 pontos

4 lugar = 12 pontos

5 lugar = 10 pontos

6 lugar = 9 pontos

7 lugar = 8 pontos

8 lugar = 7 pontos

9 lugar = 6 pontos

10 lugar =5 pontos

| — Os demais que derem a largada 1 ponto.

.8 - Reclamaces

Art. 11. As reclamacdes somente serdo aceitas por escrito até 30 minutos apds a divulgacdo
dos resultados e deverdo ser feitas individualmente pelo representante da equipe/clube,
mediante o pagamento da taxa de R$ 100,00. Caso a reclamacéo seja considerada procedente
o valor sera devolvido integralmente.

9 — Premiagdes

Art. 12. Serdo premiados com medalhas os cinco (5) melhores classificados em cada categoria

| — Os trés primeiros de cada categoria serdo premiados com dinheiro, com 50% do valor
arrecadado em cada categoria.

Il — Serdo premiados com dinheiro somente as categorias que tiverem cinco ou mais
participantes.

Art. 13. Os casos omissos serdo resolvidos pela dire¢do da prova.



